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LA PODA DE LA VINYA

Taierea vitei-de-
vie

Objectius de la poda de la
vinya

1. Rejovenir la vinya per prolon-
gar-ne el periode productiu.

2. Donar a la vinya durant els seus
primers anys de vida la forma con-
venient, i en els posteriors, man-
tenir-la per tal d’afavorir un crei-
xement correcte del cultiu.

3. Regularitzar la producci6 i el vi-
gor de la vinya per obtenir bones
collites sense debilitar-la.

Els dos sistemes de poda
segons la formacio de la
vinya

1. SISTEMA DE PODA PER ACONSE-
GUIR FORMACIO DE VINYA EN VAS

Es el sistema tradicional de poda,
que pretén que:
m Els bracos i els caps de la vi-
nya estiguin ben repartits.
m Els caps estiguin ben orien-
tats verticalment.
m El raim no quedi massa prop
de terra.

Objetivos de la poda de
la vid

1. Rejuvenecer la vid para asi alar-
gar su periodo productivo.

2. Dar a la vid durante sus prime-
ros afios de vida la forma conve-
niente, y en los posteriores, man-
tenerla para favorecer un correcto
crecimiento del cultivo.

3. Regularizar la produccion y el
vigor de la vid para obtener bue-
nas cosechas sin debilitarla.

Los dos sistemas de poda
segun la formacion de la
vid

1. SISTEMA DE IfODA PARA CONSE-
GUIR FORMACION DE VID EN VASO

Es el sistema tradicional de poda,
que pretende que:

m Los brazos y cabezas de la
vid estén bien repartidos.

m Las cabezas estén orientadas
verticalmente.

mLa uva no quede demasiado
cerca del suelo.

Obiectivele taierii vitei-
de-vie

1. Reintinerirea vitei pentru a pre-
lungi perioada sa productiva.

2. Modelarea vitei in timpul primilor
ani pe forma corespunzatoare, i in
anii posteriori conservarea ei pen-
tru o crestere si productie corecta.
3. Regularizarea productiei si a vi-
gorii vitei, pentru a obtine recolte
bune fard a epuiza plantele.

Cele doua sisteme de
taiere a viei in functie de
sistemul de cultivare

1. SISTEMUL DE TAIERE A VITEI IN
TUFA

Este sistemul traditional de tdiere,
care urmareste urmatoarele sco-
puri:

m Lastarii de crestere si care vor
da rod trebuie sa fie uniform
repartizati.

m Lastarii de rod sa fie orientati
vertical.

m Ciorchinele sa nu fie prea
aproape de sol.
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m Cap brag de la vinya sobre-
surti excessivament de la li-
nia de ceps.

2. SISTEMA DE PODA PER A LA FOR-
MACIO DE LA VINYA EMPARRADA O
EN ESPATLLERA

Aquest sistema s’ha estat implan-
tant des de fa pocs anys. El seu
objectiu és la mecanitzacio de di-
verses feines: prepoda, poda en
verd i verema.

L'ts d’aquest sistema pretén que:

m E| tronc principal sigui com
més recte millor.

m Els caps estiguin ben repar-
tits, a uns 15 cm.
m La distancia entre els dos caps
centrals no superi els 30 cm.
mEls caps estiguin orientats
verticalment i mai no se situin
per sota del primer fil.

m La bifurcacid del tronc princi-
pal es faci 10 cm per sota del
primer fil.

Com podar la vinya de la
mateixa manera en _er dos
sistemes de formacio

m Cal tallar el sarment de ma-
nera que quedin dos botons,
que seran els que més tard
brotaran.

m Ningln brazo de la vid so-
bresalga excesivamente de
la linea de cepas.

2. SISTEMA DE PODA PARA LA FOR-
MACION DE LA VID EN ESPALDERA

Este sistema se viene implantando
desde hace pocos afios. Su obje-
tivo es la mecanizacion de los di-
versos trabajos: prepoda, poda en
verde y vendimia.

El uso de este sistema pretende
que:

m E| tronco principal sea lo mas
recto posible.

m Las cabezas estén bien re-
partidas, a unos 15 cm.

m La distancia entre las dos ca-
bezas centrales no supere los
30 cm.

m Las cabezas estén orientadas
verticalmente y nunca se si-
tlen por debajo del primer
hilo.

mla hifurcacion del tronco
principal se haga a 10 cm por
debajo del primer hilo.

Como podar la vid por
igual en los dos sistemas
de formacion

m Cortaremos el sarmiento de

= Nici 0 tulpind a vitei sa nu iasa
excesiv peste linia de cultivare.

2. SISTEMUL DE TAIERE A VIEI PE
SPALIER

Este un sistem nou, introdus in ul-
timii ani. Obiectivul sdu este me-
canizarea diverselor lucrdri legate
de vie: prima tdiere, rdrirea vitei cu
frunze si culesul strugurilor.

In urma aplicarii acestui sistem de
tdiere trebuie sd se obtina:

m Ca butucul principal sa fie cat
mai drept cu putintd.

m Ramurile de crestere sd fie cat
mai bine repartizate, de pre-
ferintd la aproximativ 15 cm.

m Distanta intre cele doud ra-
muri de crestere din mijloc
nu trebuie sd depdseasca 30
cm.

m Ramurile de rod trebuie sa fie
orientate vertical si in nici un
caz dedesubtul primului fir
de spalier.

m Bifurcarea butucului se face la
10 cm pe dedesubtul primu-
|ui fir de spalier.

Norme pentru taierea vitei
in ambele sisteme

m Taiem fiecare ramurd astfel



m El tall no es fara mai prop de
I'Gltim boto, ja que aquest es
podria assecar.

m Quan en un mateix brac hi
hagi dos sarments, només cal
deixar els dos botons del sar-
ment que estiguin més a prop
del tronc, i s’ha d’eliminar
I'altre sarment, per tal d’evi-
tar que la vinya creixi massa
de pressa.

m En funcio de I'edat, la for-
Ca, la varietat de la vinya, les
condicions del terreny, etc.
es deixara el nombre de caps
adequat.

Eines que s'utilitzen

Les eines que s'utilitzen en la poda
son eines de tall, com les tisores
i el xerrac. Se solen utilitzar eines
d’aire comprimit per reduir I'esforg
en el treball. Quan es fan servir

modo que queden dos ye-
mas, que seran las que mas
tarde brotaran.

m El corte no lo haremos nunca
cerca de la dltima yema, ya
que ésta podria secarse.

m Cuando en un mismo brazo
haya dos sarmientos, sola-
mente dejaremos las dos ye-
mas del sarmiento que estén
mas cerca del tronco, y eli-
minaremos el otro sarmien-
to para asi evitar que la vid
crezca demasiado deprisa.

® En funcion de la edad, fuerza,
variedad de la vid, condicio-
nes del terreno, etc. dejare-
mos el nimero de cabezas
adecuado.

Herramientas que se
utilizan

Las herramientas que se utilizan
en la poda son herramientas de
corte, como las tijeras y el serru-
cho. Se suelen usar herramientas
de aire comprimido para reducir
el esfuerzo en el trabajo. Cuan-
do usemos herramientas de aire
comprimido, tendremos que tra-
bajar con sumo cuidado, ya que
un pequefio descuido puede pro-
vocar graves lesiones.
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incat sd ramana doua ochiuri,
care mai tarziu vor da lastari.

= Taierea nu o vom face nicio-
data foarte aproape de ulti-
mul ochi, existand pericolul
Ca acesta sa se usuce.

m Cand pe aceeasi tulpind ies
doua vite, ldsdm numai doud
ochiuri din ramura cea mai
aproape de trunchi, si o eli-
mindm pe cealaltd, prevenind
astfel cresterea prea rapida a
plantei.

m |n functie de varsta plantei,
de vigoarea ei, de varietate,
de felul terenului, de clima,
etc., vom ldsa un anume nu-
mar de ramuri de crestere.

Masini si unelte utilizate

Sunt unelte de taiat, ca foarfecele
si briceagul. Aceste unelte de obi-
cei sunt pneumatice, pentru a re-
duce efortul si a ridica randamen-
tul. Trebuie sd avem multd grija cu
aceste unelte, avand in vedere ca o
micd neatentie poate produce le-
ziuni grave.

Cine poate efectua lucrari
de taiere

in principiu, tdietorii de vie trebu-
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eines d’aire comprimit, cal treba-
llar amb moltissima cura, ja que
un petit oblit pot provocar lesions
molt greus.

Qui pot fer tasques de
poda

En principi, els podadors han de
ser treballadors experts en la seva
tasca, pero, des del punt de vista
de la seguretat, també han de ser
coneixedors dels riscos que corren
en manipular els equips especifics
de les tasques de poda.

Riscos principals
TALLS AMB TISORES PNEUMATIQUES

El risc més important de les tisores
pneumatiques és la possibilitat de
tallar-se. Aquests talls succeeixen
més sovint a la ma contraria a la
que aguanta les tisores, tot i que
també és fregiient tallar-se quan
es transporta aquest equipament i
quan la fulla de tall queda engan-
xada: en voler separar-la, s'apro-
xima la ma i es produeix una esti-
rada d’aquesta peca, que produeix
ferides freqiients a les mans. Per
evitar aquests riscos cal prote-
gir-se les mans, almenys parcial-
ment. S’han d'utilitzar guants es-

Quién puede realizar
tareas de poda

En principio, los podadores de-
ben ser trabajadores expertos
en su tarea, pero desde el punto
de vista de la seguridad, también
deben ser conocedores de los
riesgos que corren al manipular
los equipos especificos de las ta-
reas de poda.

Principales riesgos
CORTES CON TIJERAS NEUMATICAS

El riesgo mas importante de las ti-
jeras neumaticas es la posibilidad
de cortarse. Estos cortes se dan
mas a menudo en la mano contra-
ria a la que sujeta la tijera, aun-
que también es frecuente cortarse
cuando se transporta este equipo
y cuando la hoja de corte queda
enganchada: al querer separarla,
se aproxima la mano y se estira
esta pieza, produciendo heridas,
frecuentemente en las manos.
Para evitar estos riesgos deben
protegerse las manos, al menos
parcialmente. Se utilizaran guantes
especiales, con dedales metalicos,
que protegeran las extremidades
de los dedos.

ie sd fie pregatiti pentru aceastd
muncd, insa din puntul de vede-
re al protectiei muncii trebuie sa
cunoascd deasemenea riscurile
legate de manipularea echipa-
mentului specific de taiere.

Principalele riscuri
TAIERI CU FOARFECI PNEUMATICE

Riscul cel mai important in lucrul
cu foarfeca este posibilitatea de
a se taia. Aceste taieturi se fac de
obicei la mana opusa celei cu care
se sustine foarfeca, desi e destul
de frecventd si accidentarea prin
tdiere Tn timpul transportului, sau
cand lama foarfecii se intepeneste:
cand se incearcd eliberarea lamei,
se apropie mana si se trage, ast-
fel producandu-se rdni, de obicei
la mdini. Pentru a evita aceste
riscuri, se vor proteja mainile, cel
putin partial. Se vor folosi manusi
speciale, cu degetare metalice,




pecials, amb didals metal-lics, que
protegiran els extrems dels dits.

COPS DE BRANQUES

En les tasques de poda, és freqlient
donar-se cops a la cara amb les
branques que s’estan manipulant
0 que estan a I'entorn de la zona
de poda. Es freqiient que les bran-
ques copegin els ulls, per la qual
cosa s'utilitzaran ulleres de sequ-
retat per prevenir aquests cops.

ATRAPAMENTS

A l'equip compressor per a la poda
0 a la mateixa transmissio de la
presa de forca del tractor hi ha
punts perillosos que poden pro-
duir un atrapament, per la qual
cosa han d’estar protegits, per im-
pedir-hi I'accés.

MOVIMENTS REPETITIUS

En les tasques de poda, especi-
alment amb tisores manuals, és
necessari fer forca amb la ma i
moviments repetitius. Tot aixo
pot produir lesions, sobretot a les
mans i als bracos.

GOLPES DE RAMAS

En las tareas de poda es frecuente
darse golpes en la cara con las ra-
mas que se estan manipulando o
se encuentran en el entorno de la
zona de poda. Es frecuente que las
ramas golpeen los ojos, por lo que
se usaran gafas de seguridad para
prevenir estos golpes.

ATRAPAMIENTOS

En el equipo compresor para la
poda o en la misma transmision
de la toma de fuerza del tractor
hay puntos peligrosos que pueden
producir un atrapamiento, por lo
que han de estar protegidos, im-
pidiendo el acceso.

MOVIMIENTOS REPETITIVOS

En las tareas de poda, especial-
mente con tijeras manuales, es ne-
cesario hacer fuerza con la mano
y movimientos repetitivos. Todo
esto puede producir lesiones, so-
bre todo en manos y brazos.
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care protejeaza varfurile degete-
lor.

LOVITURI PROVOCATE DE CRENGI
SAU RAMURI

La efectuarea lucrdrilor de tdiere
este frecventd lovirea peste fata cu
ramurile care se manipuleaza, sau
care se afld in zona de lucru. Ochii
sunt afectati destul de frecvent de
aceste accidente, fapt pentru care
se vor folosi ochelari de protectie.

PERICOLUL DE PRINDERE

La compresorul pentru foarfecele
pneumatice sau la transmisia me-
canica a tractorului exista puncte
periculoase care prin atingere pot
sd produca accidente, motiv pen-
tru care trebuie sa fie acoperite,
impiedicand accesul la ele.

MISCARI REPETITIVE OBOSITOARE

La lucrdrile de taiere, in special cu
foarfeca manuala, este necesara
aplicarea fortei si realizarea unor
miscari repetitive. Toate acestea
pot produce leziuni, mai ales la
maini si brate.

Mdsuri de protectie:

min primul rind, totdeauna
cand este posibil, sa se al-
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Mesures preventives:

m Sempre que sigui possible,
alternar les tasques de poda
amb d’altres que no impli-
quin fer forca ni moviments
repetitius amb la ma.

m L'(s de tisores pneumatiques
disminueix I'esforc i, per tant,
la possibilitat de patir la sin-
drome del tdnel carpia.

m Evitar tallar branques molt
gruixudes amb tisores con-
vencionals: per fer aquesta
feina, cal emprar tisores de
dues mans, tisores pneuma-
tiques o bé serres 0 motoser-
res per a branques gruixu-
des.

EXPOSICIO PROLONGADA AL SOL

Medidas preventivas:

m Siempre que sea posible,
alternar las tareas de poda
con otras que no impliquen
hacer fuerza y movimientos
repetitivos con la mano.

mUso de tijeras neumaticas,
que disminuyen el esfuerzo
y por tanto la posibilidad de
padecer sindrome del tdnel
carpiano.

m Evitar cortar ramas muy grue-
sas con tijeras convenciona-
les: para hacer estos trabajos
se utilizaran tijeras de dos
manos, tijeras neumaticas
0 bien sierras 0 motosierras
para ramas gruesas.

EXPOSICION PROLONGADA AL SOL

terneze tipurile de lucrari
efectuate, astfel incat sd nu
se solicite timp indelungat
aceiasi muschi.

mSd se foloseasca foarfecele
pneumatice, care reduc efor-
tul si astfel si posibilitatea
sindromului canalului carpi-
an.

mS3 se evite taierea ramurilor
foarte groase cu foarfecd obis-
nuitd. Pentru realizarea acestor
lucrdri se vor utiliza foarfeci de
doua maini, foarfeci pneumatice
sau ferdstraie si motoferastraie
pentru ramuri groase.

EXPUNEREA PRELUNGITA LA SOARE

RISCOS MESURES PREVENTIVES RIESGOS MEDIDAS PREVENTIVAS RISCURI MASURI DE PROTECTIE
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La poda en verd
de la vinya

La poda en verde
de la vid
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Taierea viei cun
frunze

Objectius de la poda en
verd

1. Afavorir I'aireig de la vinya i que
el sol penetri fins al raim.

2. Permetre 'entrada dels produc-
tes fitosanitaris per millorar-ne
I'eficacia.

3. Mantenir I'equilibri entre el de-
senvolupament vegetatiu i la fruc-
tificacio.

4, Reduir el temps de feina de la
verema, poda, etc.

Treballs de la poda en
verd

1. Esporgar: treure els brots que
sobresurtin - del tronc, menys
aquells que surtin als caps de la
vinya.

2. Escaparrar: retallar els sar-
ments i deixar-los a una mida de
80 cm. A 1,50 cm.

3. Desfullar: treure les fulles que
estiguin més a prop del raim.

Objetivos de la poda en
verde

1. Favorecer la aireacion de la vid y
que el sol penetre hasta la uva.

2. Permitir la entrada de los pro-
ductos fitosanitarios para mejorar
su eficacia.

3. Mantener el equilibrio entre el
desarrollo vegetativo y la fructifi-
cacion.

4, Reducir el tiempo de trabajo de
la vendimia, poda, etc.

Trabajos de la poda en
verde

1. Esporgar: quitar los brotes que
sobresalgan del tronco, menos
aquellos que broten en las cabe-
zas de la vid.

2. Escaparrar: recortar los sar-
mientos dejandolos a una medida
de 80 cm. A 1,50 cm.

3. Deshojar: quitar las hojas que
estén mas cerca de la uva.

Obiectivele taierii viei cu
frunze

1. Permiterea intrdrii aerului si a
soarelui pana la fruct.

2. Permiterea introducerii produ-
selor fitosanitare in scopul creste-
rii eficientei acestora.

3. Mentinerea echilibrului in-
tre dezvoltarea frunzelor si cea a
fructelor.

4., Reducerea timpului de culegere
a strugurilor, taiere, etc.

Lucrari de taiere a viei cu
frunze

1. Taierea: eliminarea lastarilor care
rasar din vite, lasandu-i numai pe
cei care ies in capetele ramurilor.

2.Tdierea vitelor: retezarea ramu-
rilor lasandu-le de o lungime de
80 cm. la 1.50 cm.

3. Desfrunzirea: inlaturarea frun-
zelor din apropierea ciorchinelui
de struguri.
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4. Escabellar: treure els petits
sarments, que surten a la matei-
xa altura que les fulles, al sarment
principal.

4, Escabellar: en quitar los pe-
quefios sarmientos, que salen a la
misma altura que las hojas, en el
sarmiento principal.

Escaparrar / Escaparrar / Taierea vitelor

Eines que s'utilitzen

En aquesta feina, no s'empra cap
eina, ja que la poda en verd es fa
manualment.

Herramientas que se
utilizan

En este trabajo no se utiliza ningu-
na herramienta ya que la poda en
verde se realiza manualmente.

4, Eliminarea carceilor: indepdr-
tarea carceilor care ies la acelasi
nivel cu frunza, pe ramura prin-
cipala.

Escabellar
Escabellar

== ===~ Eliminarea
-~ . .

—_—

i Desfullar
Deshojar
Desfrunzirea

Masini si unelte utilizate

Pentru aceasta lucrare nu se utili-
zeaza nici un instrument, se poate
realiza manual.

PROGRAMA D’ACOLLIDA |
PER A TREBALLADORS AGRICOLES

PROGRAMA DE ACOGIDA |
PARA TRABAJADORES AGRICOLAS

PROGRAM DE INSERTARE
PENTRU LUCRATORI AGRICOLI
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